
 

STEWI Sono 
 

 

 
 

„STEWI“ ist ein ehrenamtliches Projekt und steht für „Student Trauma & 
Emergency Weekend“. An den durch den Verein organisierten Veranstaltungen 
können Studierende der Humanmedizin praktische Skills der Notfall- und 
Rettungsmedizin erlernen. Der Verein bezweckt die notfallmedizinische 
Förderung der jüngeren Berufskollegen.  
 

 
 

Der Verein STEWI hat erkannt, dass nebst den notfallmedizinischen Skills das 
Trainieren der sonografischen Fertigkeiten eine weitere Schwierigkeit in der 
Ausbildung zum Facharzt darstellt. Das betrifft zwar nicht mehr Studierende 
sondern Ärzte in der Fachausbildung, jedoch nimmt die Sonographie an 
Wichtigkeit zu in der Notfallmedizin. Aufgrund dessen wurde eine weitere 
Veranstaltung ins Leben gerufen, um die Jungärzte in diesem Punkt zu 
unterstützen: das „STEWI Sono“.  
 

 
 

Wir glauben an eine starke Gewichtung der Ultraschalldiagnostik. Die Grundlage 
dessen bildet der Fähigkeitsausweis Abdomensonografie. Für dessen Erwerb 
benötigen die Kandidaten total 500 dokumentierte Sonographien, darunter 
mindestens 200 supervisierte Untersuchungen des Abdomens. Diese 
supervisierten Untersuchungen zu erreichen stellt für viele Assistenzärzte eine 
Herausforderung dar, da oft entweder die Gelegenheit zu schallen oder der 
Zugang zu einem lizenzierten Tutor fehlt.  
 

 
 

Die Teilnehmenden sollen durch diesen Anlass eine zusätzliche Möglichkeit 
erhalten, supervisierte Abdomensonografien durchzuführen. Wir organisieren die 
Location, die Ultraschallgeräte, einzelne Probanden, berechtigte Tutoren, die 
Mittagsverpflegung und die nötige Informatik-Infrastruktur, um die Befunde zu 
dokumentieren.  
Das Ziel soll sein, dass jeder Teilnehmer in einem Tag ca. 10-12 supervisierte 
Schälle durchführt.  

 

WAS IST DAS STEWI? 
 

WIE KOMMT ES ZUR VERANSTALTUNG „STEWI SONO“? 
 

HINTERGRUND 
 

WELCHE IDEE VERBIRGT SICH HINTER DEM EVENT? 
 



 

 
 

STEWI Sono wird 2x pro Jahr über ein Wochenende (Samstag/Sonntag) 
stattfinden. Damit nicht dieselben Personen vom selben Teilnehmenden doppelt 
geschallt werden, ist die Teilnahme pro Wochenende jeweils nur an einem Tag 
empfohlen (Samstag oder Sonntag).  
 

 
 

Der Event wird für 16 TeilnehmerInnen pro Tag geplant.  
Die Bedingung für eine Teilnahme ist, dass der Grundkurs Abdomensonografie 
bereits erfolgreich absolviert wurde, die 200 supervisierten Untersuchungen 
jedoch in ihrer Anzahl noch nicht erreicht sind.  
 

 
 

Wir organisieren Supervisoren, welche von der SGUM die Berechtigung besitzen, 
die durchgeführten Abdomensonografien als supervisiert zu testieren. Diese 
werden von uns finanziell zu einem zeitgemässen Tagessatz entschädigt.  
 

 
 

Im Sinne der Philosophie des Vereins STEWI handelt es sich um einen Non-
Profit-Event. Ansprechpersonen sind David Studer (david@thestewi.ch), Jan 
Gutjahr (jan@thestewi.ch) und Gregor (gregor@thestewi.ch).  
 

 
 

Die Teilnahme kostet für einen Tag CHF 230.- pro Person. Das Mittagessen ist 
inklusive.  
 

 
 

Durchgeführt wird die Veranstaltung in Hochdorf, in einer Hausarztpraxis im 
Luzerner Seetal. Der Event dauert von 08:00 bis 17:00 Uhr.  
 

 
 

Informationen zur Anmeldung sowie die konkreten Daten sind auf unserer 
Homepage www.thestewi.ch publiziert.  
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